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　7月17日は理学療法の日です。理学療法の日は、理学療法士が地域のさまざまな場所で活動し
ているということを、より多くの人に知ってもらい、国民の健康増進に貢献していきたい、とい
う思いで定められた日です。これにちなんだ「理学療法週間」
には、全国で様々なイベントやセミナーが開催され、大阪府理
学療法士会においても、啓発イベントを実施いたしました。 
　コロナ禍の影響を受け、2020年はイベント自体を見送り、
2021年は大阪府の主要駅にてデジタルサイネージ広告展開を
行いましたが、今回は3年ぶりに対面イベントの実施となりま
した。 
 

　2022年7月16日（土）
にグランフロント大阪うめ
きた広場サブスペースに
て、事務局より広報部、職
能局より公益事業部の2局合
同で総勢10名の理学療法士が当日参加しました。公益事業部
担当の相談コーナーでは、日本理学療法士協会発行の理学療
法ハンドブック（1～14）、大阪府理学療法士会発行の理学療

法士ガイド～理学療法ってなぁに～、オリジナル団扇を配布しながら個別相談に応じました。ま
た、広報部担当の体験コーナーでは、握力測定やロコモ度テストなどを実施しながら、専門的視
点から助言したり、相談に応じたりしました。今回の啓発イベントには、52名の方にご参加いた
だきました。 
 

　また同時期に、大阪府下の公的機関および高校へパンフレット等
広報物を配布しました(総件数 654件)。 今後も、より多くの府民
の皆様に理学療
法士を認知してい
ただくための広
報活動を実施して
いきます。  


